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INFORMATIONS A DESTINATION DES PROFESSIONNELS CONCERNANT LE
CORONAVIRUS

Qu’est-ce que le Coronavirus COVID-19 ?

Les Coronavirus sont une grande famille de virus, qui provoquent des maladies allant d’un
simple rhume (certains virus saisonniers sont des Coronavirus) a des pathologies plus
séveres comme le MERS ou le SRAS.

Quels sont les symptomes du Coronavirus COVID-19 ?
Les symptdmes principaux sont la fievre ou la sensation de fievre et des signes de difficultés
respiratoires de type toux ou essoufflement.

Certaines personnes sont-elles plus a risque ?

Comme pour beaucoup de maladies infectieuses, les personnes souffrant de maladies
chroniques (hypertension, diabete), les personnes agées ou fragiles présentent un risque
plus élevé.

Quel est le délai d’incubation de la maladie ?
Le délai d’incubation, période entre la contamination et |'apparition des premiers
symptémes, du Coronavirus COVID-19 est de 14 jours.

Ou sont faits les tests et quel est le délai pour établir un diagnostic ?

Le test est réalisé uniguement en cas de suspicion de la maladie, validée par le SAMU et par
un infectiologue référent. Il s'agit d'un test de biologie spécifique du Coronavirus COVID-19.
Le délai pour avoir un résultat est entre trois et cinq heures.

A partir de quelle distance sommes-nous contagieux?

La maladie se transmet par les postillons (éternuements, toux). On considére donc qu’un
contact étroit avec une personne malade est nécessaire pour transmettre la maladie : méme
lieu de vie, contact direct a moins d’'un metre lors d’'une toux, d’'un éternuement ou une
discussion en I'absence de mesures de protection.

Dois-je porter un masque ?
Le port du masque chirurgical n’est pas utile si vous ne manifestez aucun symptome.
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