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Le présent protocole a pour objet de définir comment les aides-soignants doivent recueillir
les urines chez 'homme incontinent et les collecter dans un sac collecteur d'urine en
respectant les précautions standards.

2 - RESPONSABILITES

Les infirmiers coordinateurs sont responsables de I'application de ce protocole par les aides-

soignants.

3 - DESTINATAIRES

Tout le personnel d'intervention du SSIAD.

4 - MODALITES DE REALISATION
» a) - Principes
e prévenir le patient du soin
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e respecter la pudeur et I'intimité de la personne

e veiller a assurer la sécurité du patient
e ne pas interrompre le soin sans motif grave.
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» b) - Préparation du matériel
Linge Produits Matériel Précautions standard
1 gant de toilette | Savon adapté a | Matériel Désinfection des mains
1 serviette la personne nécessaire a la avant et aprés la pose
1 serviette pour | Savon liquide toilette génitale de I'étui pénien
I'aide soignant pour le Etui pénien Port de gants a usage
Linge de lit et personnel adapté unique
protection Sac collecteur
d’urine
Sac poubelle
Gants a usage
unique

5 - TECHNIQUE POUR LA POSE D’UN ETUI PENIEN

6 — IMPORTANT

Se laver les mains

Mettre des gants a usage unique

Faire la toilette génitale comme indiqué dans le protocole « toilette génito-
anale chez 'homme et la femme »

Enfiler I'étui pénien sur la verge sans décalotter en le faisant dérouler et
adhérer a la verge

Suivant les marques, enrouler si besoin le bande adhésive autour de la
verge sans serrer

Raccorder I'étui pénien au sac collecteur d'urine sans couder la tubulure
Accrocher le sac collecteur d'urine au lit, au fauteuil ou autour de la jambe
toujours plus bas que le niveau de la vessie

Réinstaller confortablement la personne et en toute sécurité

Mettre le linge sale dans la corbeille

Mettre les gants a usage unique dans un sac poubelle

Se laver les mains

Noter sur le diagramme soins

Signaler les éventuels problémes a I'infirmier coordinateur

En cas d'cedeme, de plaie, de mycose,... ne pas poser d'étui pénien

Ne pas raser le patient car ceci est source d'infection mais couper les poils si besoin
Ne pas arracher I'étui pénien mais le dérouler en douceur

Changer I'étui pénien tous les jours aprés la toilette

Vérifier le modéle avant de le poser et veiller a ce qu'il soit adapté (modéle court ou
long, plus ou moins large)

Eviter de mettre du sparadrap pour maintenir I'étui pénien en place

Agir avec tact et expliquer les actions

Veillez a ce que la tubulure ne soit ni coudée, ni écrasée par le patient

Ne jamais mettre le sac collecteur d'urine par terre
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e Changer le sac collecteur d'urine 2 fois par semaine minimum, en fonction de I'avis
du médecin et selon le systeme utilisé

o Chez certains patients (religion, interventions chirurgicales...) le recalottage est
impossible.
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